
 

 

 

Режим занятий на 2023-2024 учебный год 
 

Возрастные группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница  

Кол-во занятий в неделю 

1 пол. 

дня/ 

минут 

2 пол. 

дня/ 

минут 

По ОПДО 

(АОПДО) 

 

Группа раннего 

возраста 

 (от 1 до 1,5 лет) 

«Ягодка» 

Реализация образовательной программы дошкольного образования (ОПДО) МБДОУ №47 «Гусельки» в группе раннего возраста «Ягодка» 

(от 1 до 1,5 лет) осуществляется за пределами занятий, в совместной деятельности взрослого с детьми в процессе игр и общения. 
- - - 

Группа раннего 

возраста 

 (от 1 до 1,5 лет) 

«Аистенок» 

Реализация образовательной программы дошкольного образования (ОПДО) МБДОУ №47 «Гусельки» в группе раннего возраста 

«Аистенок» (от 1 до 1,5 лет) осуществляется за пределами занятий, в совместной деятельности взрослого с детьми в процессе игр и 

общения. - - - 

Группа раннего 

 возраста 

(от 1,5 до 2 лет) 

«Ладушки» 

09.00-09.10  

Музыка  

 

15.40-15.50/ 

16.00-16.10 

Игра-занятие с 

дидактическим 

материалом 

09.00-09.10/ 

09.20-09.30 

Развитие речи 

 

15.40-15.50/ 

16.00-16.10  

Развитие движений  

09.00-09.10  

Музыка 

 

15.40-15.50/ 

16.00-16.10  

Игра-занятие со 

строительным материалом 

09.00-09.10/ 

09.20-09.30 

Развитие движений 

15.40-15.50/ 

16.00-16.10  

Расширение ориентировки 

в окружающем 

09.00-09.10/ 

09.20-09.30 

Игра-занятие с 

дидактическим 

материалом 

15.40-15.50/ 

16.00-16.10  

Развитие движений 

5/50 мин. 5/50 мин. 10 

Группа раннего 

возраста 

 (от 2 до 3 лет) 

«Совенок» 

 

08.50-09.00/ 

09.10-09.20  

Физкультура  

15.40-15.50/ 

16.00-16.10 

Развитие речи 

08.50-09.00  

Музыка 

15.40-15.50/ 

16.00-16.10 

Познавательное развитие 

08.50-09.00/ 

09.10-09.20  

Физкультура  

15.40-15.50/ 

16.00-16.10 

Развитие речи 

08.50-09.00/ 

09.10-09.20  

Физкультура  

15.40-15.50/ 

16.00-16.10 

Рисование 

08.50-09.00  

Музыка 

 
5/50 мин. 4/40 мин. 9 

Группа раннего 

возраста 

 (от 2 до 3 лет) 

«Солнышко» 

09.30-09.40/ 

09.50-10.00  

Физкультура  

15.40-15.50/ 

16.00-16.10 

Рисование 

09.00-09.10/ 

09.20-09.30  

Развитие речи  

15.40-15.50/ 

16.00-16.10 

Физкультура 

09.20-09.30  

Музыка 

15.40-15.50/ 

16.00-16.10 

Познавательное развитие 

09.30-09.40/ 

09.50-10.00  

Физкультура  

15.40-15.50/ 

16.00-16.10 

Развитие речи 

09.10-09.20  

Музыка 

5/50 мин. 4/40 мин. 9 

Группа младшего 

 дошкольного 

возраста 

 (от 3 до 4 лет) 

09.00-09.15 

Познавательное развитие 

4н.- Социокультурные 

истоки 

09.10-09.25  

Музыка 

 

09.35-09.50 

09.00-09.15 

Развитие речи 

 

09.30-09.45  

09.00-09.15  

Музыка 
09.00-09.15  
Физкультура 8/120 

мин. 
- 8 

ПРИНЯТО  

решением педагогического совета   

МБДОУ №47 «Гусельки»  

18.01.2024г.  

(протокол № 1 ) 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом МБДОУ №47 «Гусельки»  

от 22.01.2024 № ДС47-11-20/4 
_________ О.В. Набатова   



«Рябинка» 10.10-10.25 

Физкультура  

ФЭМП Физкультура 

 

Группа среднего 

 дошкольного 

возраста 

компенсирующей 

направленности ТНР 

(от 4 до 5 лет) 

«Полянка» 

10.05-10-25 

Логопедическое  

(1 подгр.) 

 

10.35-10.55  

Физкультура 

09.00-09.20 

Логопедическое  

(2 подгр.) 

 

09.35-09.55  

Музыка 

08.55-09.15/ 

09.25-09.45 

Логопедическое (1,2 

подгр.)/ФЭМП 

09.55-10.15  
Физкультура 

08.55-09.15 

Логопедическое  

(1 подгр.)/ФЦКМ 

 

09.25-09.45  

Музыка 

08.55-09.15 

Логопедическое  

(2 подгр.)/ФЦКМ 

 

09.25-09.45  

Физкультура 

10/200 

мин. 
- 10 

Разновозрастная 

группа 

компенсирующей 

направленности ЗПР 

(от 4 до 7 лет) 

«Зоренька» 

08.50-09.15/ (1) 

09.25-09.45 (2) 

ФЦКМ и развитие речи 

(Д) 

 

15.30-15.50  

Музыка 

08.50-09.15/ (1) 

09.25-09.45 (2) 

ФЭМП (Д) 

 

10.00-10.20  

Физкультура 

08.50-09.15/ (1) 

09.25-09.45 (2) 

Развитие 

фонематического 

восприятия и развитие 

речи (Д) 

15.30-15.50  
Физкультура 

08.50-09.15/ (1) 

09.25-09.45 (2) 

ФЭМП (Д) 

09.55-10.15  
Музыка 

 

15.30-15.55 

Рисование (В) 

08.50-09.15/ (1) 

09.25-09.50 (1) 

ФЦКМ и развитие речи 

(Д) 

09.55-10.15  

Физкультура 

15.30-15.55 Лепка 

//Аппликация (В) 

6/120 

мин. 

4/80 

мин. 
10 

7/175 

мин. 

5/125 

мин. 
12 

Группа старшего 

дошкольного 

возраста 

(от 5 до 7 лет)  

 «Брусничка» 

09.20-09.45  

Музыка 

 

09.55-10.20 

Познавательное развитие 

08.50-09.15 

Физкультура 

 

09.25-09.50 

Развитие речи 

 

09.00-09.25 

Обучение грамоте 

 

09.40-10.05  

Музыка 

 

09.00-09.25 

ФЭМП 

 

10.10-10.35  
Физкультура 

09.55-10.20 Физкультура* 

 

15.30-15.55 
Познавательное  развитие 

4н.-Социокультурные истоки 

9/225 

мин. 

1/ 25        

мин. 
10 

Группа старшего 

дошкольного 

возраста 

(от 5 до 7 лет)  

 «Матрешка» 

09.00-09.25 

Развитие речи 

 

09.55-10.20  

Музыка 

08.50-09.15 

Обучение грамоте 

 

09.25-09.50 

Физкультура 

 

09.00-09.25 

ФЭМП 

 

10.15-10.40  

Музыка 

10.10-10.35 

Познавательное развитие 

 

10.45-11.10 

Физкультура 

09.00-09.25 

Познавательное развитие 

4н.- Социокультурные 

истоки 

10.30-10.55 Физкультура* 

10/250 

мин. 
- 10 

Условные обозначения: / - игры-занятия, занятия проводятся по подгруппам; // - занятия чередуются через неделю; * - физическая культура проводится на свежем воздухе (при 

благоприятных погодных условиях); (1) – первая подгруппа, дошкольники от 5 лет; (2) – вторая подгруппа, дошкольники от 4 до 5 лет; (Д) – занятие проводит учитель-дефектолог; 

(В) – занятие проводит воспитатель;  

Примечание: ФЦКМ – формирование целостной картины мира;  ФЭМП – формирование элементарных математических представлений;  

 

 

 

 

 


